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สำนกันเิทศและถา่ยทอดเทคโนโลยกีารพฒันาทีดิ่น  กรมพฒันาทีดิ่น  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

สนท.030011-2550

การขยายพันธุ์หญ้าแฝก
เพื่ออนุรักษ์ดินและน้ำฟื้นฟูสภาพดิน

ก ารใช้ประโยชน์หญ้าแฝก เพ่ือการอนุรักษ์ดิน
และน้ำ และการฟื้นฟูทรัพยากรดินอย่างมี
ประสทิธภิาพนัน้ การผลติกลา้หญา้แฝกเปน็

ขั้นตอนที่สำคัญในการเพิ่มปริมาณกล้าหญ้าแฝกให้
มากตามความต้องการ  โดยท่ัวไปหญ้าแฝกมีการขยาย
พันธุ์ตามธรรมชาติด้วยเมล็ดหน่อและแขนง การ
ขยายพันธุ์หญ้าแฝกนิยมใช้หน่อ เนื่องจากทำได้
สะดวกรวดเร็ว การขยายพันธ์ุหญ้าแฝกสามารถขยาย
พันธุไ์ด้ 2 ประเภท คอื การขยายแม่พันธุห์ญา้แฝก
และการขยายกล้าหญ้าแฝก

การขยายแม่พันธุ์หญ้าแฝก คือ การนำ
แม่พันธ์ุหญ้าแฝกท่ีมีลักษณะดี มาทำการขยายเพ่ิมปริมาณ
ท้ังการปลูกลงดิน ปลูกลงถุงพลาสติกขนาดใหญ่หรือการ
เพาะเลีย้งเนือ้เยือ่ สว่นการขยายพนัธุก์ลา้หญา้แฝก คอื
การนำหน่อท่ีได้จากการขยายแม่พันธ์ุมาเพาะชำเพ่ือนำ
ไปปลูกในพ้ืนท่ี ได้แก่ กล้าในถุงพลาสติกขนาดเล็ก และ
กล้าหญา้แฝกแบบรากเปลอืย ซ่ึงมีรายละเอยีด ดังนี้

การขยายแม่พันธุ์หญ้าแฝก
1. การขยายพันธ์ุในแปลงขนาดใหญ่
การขยายพันธ ุ ์หญ้าแฝกในแปลงขนาดใหญ่

เหมาะสมกับพื้นที่ที ่มีการชลประทานและระบายน้ำดี
สามารถปลกูเป็นแปลงขนาดใหญ ่โดยไม่ต้องยกรอ่งก็ได้
การเตรียมต้นพันธุ์โดยแยกหน่อจากกอ นำมาตัดใบให้
เหลอืความยาว 20 เซนตเิมตร และตดัรากใหส้ัน้ แช่ใน
ระดบันำ้สงู 5 เซนตเิมตร เปน็เวลา 5-7 วัน รากจะแตก
ออกมาใหม่นำไปปลูกโดยใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50
เซนติเมตร และระหว่างแถว 50 เซนติเมตร หลังจากปลูก
ต้องใหน้ำ้อยา่งสมำ่เสมอ เม่ืออายไุด้ 1 เดือน ใสปุ่ย๋สตูร
15-15-15 ต้นละ 1 ช้อนชา เม่ือถึงอายุ 4-6 เดือน ให้ขุดนำ
ไปเพาะชำในถงุพลาสตกิ หรือเตรียมเปน็กลา้รากเปลอืย
สำหรับใช้ประโยชน์ได้ต่อไป

ปลกูหญา้แฝก ใหท่ั้วถ่ิน แผ่นดินไทยอดุมสมบรูณ์

ด้วยพระบารมี ฟื้นฟูปฐพีไทย
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ข้อมูลจาก : กลุ่มวิจัยและพฒันาการใชป้ระโยชนห์ญ้าแฝก
ในการจัดการดิน
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การขยายพนัธุห์ญา้แฝก เพือ่อนรุกัษด์นิและนำ้ ฟ้ืนฟสูภาพดนิ

2. การเตรียมกล้าหญ้าแฝกแบบรากเปลือย
โดยการแยกหน่อจากกอ ตัดใบให้ยาว 20 เซนติเมตร

ตัดรากให้สั้นวางบนขุยมะพร้าวที่ชื้น หรือแช่ในน้ำให้
ท่วมราก จนกระท่ังรากงอกข้ึนมายาว 1-2 เซนติเมตร นาน
ประมาณ 5-7 วัน จึงนำไปปลูกในช่วงต้นฤดูฝน และ
หลังจากปลูกดินควรมีความช้ืนติดต่อกันอย่างน้อย 15 วัน

ลักษณะเด่นของหญ้าแฝกในการอนุรักษ์
การที่หญ้าแฝกถูกนำมาใช้ปลูกในการอนุรักษ์ดิน

และนำ้ เนือ่งมาจากมลีกัษณะเดน่หลายประการ ดังนี้
1. มีการแตกหนอ่รวมเปน็กอ เบยีดกนัแนน่ไมแ่ผ่

ขยายด้านข้าง
2. มีการแตกหน่อและใบใหม่ไม่ต้องดูแลมาก
3. หญา้แฝกมีข้อทีส่ำตน้ถี ่ ขยายพนัธุโ์ดยใชห้นอ่

ได้ตลอดปี
4. สว่นใหญไ่ม่ขยายพนัธุด้์วยเมลด็ ทำใหค้วบคมุ

การแพร่ขยายได้
5. มีใบยาว ตัดและแตกใหมง่่าย แข็งแรง และทน

ต่อการย่อยสลาย
6. ระบบรากยาว สานกนัแนน่และชว่ยอุม้น้ำ
7. บริเวณรากเปน็ทีอ่าศยัของจลิุนทรย์ี
8. ปรบัตวักับสภาพตา่งๆ ได้ดี ทนทานตอ่โรคพชื

ทั่วไป

2. การขยายพันธ์ุในถุงพลาสติกขนาดใหญ่
การขยายพันธุ์โดยการปลูกในถุงพลาสติกขนาด

ใหญ่ โดยวางเปน็แถวคูติ่ดกันระยะหา่งระหวา่งแถวคู ่ 1
เมตร ยาวตามพื้นที่ใช้วัสดุปลูกที่มีการระบายน้ำดี เช่น
ดินร่วน ทราย และข้ีเถ้าแกลบ หรือขุยมะพร้าว ในสัดส่วน
1:2:1 การติดต้ังระบบนำ้พ่นฝอย หรือมีตาข่ายพรางแสง
นำหน่อมาปักชำดูแลจนกระท่ังอายุ 4 เดือน จึงนำไปแยก
หน่อเพาะชำต่อไป

3. การขยายพันธ์ุโดยการเพาะเล้ียงเน้ือเย่ือ
การขยายพนัธุโ์ดยการเพาะเลีย้งเนือ้เยือ่ โดยการ

นำหน่อ หรือช่อดอกอ่อนของหญ้าแฝกมาผ่านกระบวน
การใช้เทคนคิปลอดเชือ้ เพาะเลีย้งบนอาหารสงัเคราะห์
ในห้องปฏิบัติการ ทำให้สามารถเพิ่มปริมาณหญ้าแฝก
ได้มากในเวลาที่รวดเร็ว จะได้กล้าหญ้าแฝกขนาดเล็กๆ
ที่มีความสม่ำเสมอ และเมื่อนำกล้าหญ้าแฝกจากการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมาปลูก จำเป็นต้องใช้หน่อใหม่เป็น
แม่พันธ์ุอยู่เป็นระยะเพ่ือให้ได้กล้าหญ้าแฝกท่ีมีคุณภาพ

การขยายกล้าหญ้าแฝกสำหรับใช้ปลูก
1. การเตรียมกล้าหญ้าแฝกเพาะชำถุงตัดราก

ให้ส้ัน
โดยการแยกหน่อจากกอ ตัดใบให้ยาว 10 เซนติเมตร

นำมาล้างน้ำ มัดรวมกันวางลงบนขุยมะพร้าวท่ีช้ืนหรือแช่
ในระดบันำ้สงู 5 เซนตเิมตร ในทีร่่มเงา 4 วัน แลว้จึงคดั
หน่อท่ีออกรากมาปักชำในถุงพลาสติกขนาดเล็ก (2x6 น้ิว)
และใส่วัสดุเพาะชำที่ระบายน้ำดี มีธาตุอาหารสมบูรณ์
ดูแลรดน้ำในสภาพเรือนเพาะชำ เม่ืออายุ 45-60 วัน ให้นำ
ไปปลกูในพ้ืนทีข่ณะทีดิ่นมีความช้ืน

ด้วยพระบารมี ฟื้นฟูปฐพีไทย


